
Pondělí 05.10.2026

Přesnídávka Makovka, jablko, mléko (01, 07)

Polévka Luštěninová se zeleninou (01, 03, 05, 07, 09)

Oběd Kuřecí na kari, rýže, čaj,voda, tvarohový dezert s piškotem (01, 07, 09)

Svačina Pomazánka kápiová, raženka, okurek, mléko (01, 07)

Úterý 06.10.2026

Přesnídávka Zapečené sýrové toustíky, zeleninový talíř, čaj (01, 07)

Polévka Rajská s těstovinou (01, 07, 09)

Oběd Vepřový steak, pečený brambor,dresing, zeleninový bar, foos drink, voda s citronem (01, 09)

Svačina Pomazánka tvarohová s koprem, slunečnicový rohlík, hruška, mléko (01, 06, 07)

Středa 07.10.2026

Přesnídávka Pomazánka z kuřecího masa, pletýnka, rajče, čaj (01, 07)

Polévka Vločková (01, 07, 09)

Oběd Buchtičky s vanilkovým krémem, jablko, čaj, voda (01, 07)

Svačina Pomazánka z eidamu, podmáslový chléb, banán, mléko (01, 07)

Čtvrtek 08.10.2026

Přesnídávka Pomazánka z krabích tyčinek, bageta, okurek, čaj (01, 04, 07, 11)

Polévka Z vaječné jíšky (01, 03, 07, 09)

Oběd Krůtí medailonky na žampionech, brambor, zeleninová přízdoba, sirup, voda s kousky 
ovoce (01, 07, 09)

Svačina Rohlík se šlehaným máslem, paprika, mléko (01, 07)

Pátek 09.10.2026

Přesnídávka Mrkvové lívanečky ze špaldové mouky se zakysanou smetanou, ovocný talíř, mléko (01, 03, 
07)

Polévka Vývar se zeleninou (09)

Oběd Pečené vepřové maso, hrachová kaše, zlínský bochník, čaj, voda (01, 07, 09)

Svačina Toustový chléb s lučinou, kedluben, čaj (01, 07)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 05 - Arašídy (podzemnice olejná), 06 - Sójové boby (sója), 07 - Mléko, 09 - Celer, 11 - 
Sezamová semena

05.10.2026 - 09.10.2026


